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VANLIG GRÄSMATTA
Består av ett fåtal gräsar-
ter som aldrig får blomma, 
eftersom gräsmattan klipps 
upp till 20 gånger per säsong. 
Det ger en förhållandevis 
låg biologisk mångfald, en 
hög kostnad för skötsel samt 
omfattande utsläpp från 
parkmaskinerna.

ÖRTGRÄSMATTA
Består av ett 30-tal inhemska, 
fleråriga örter – inget gräs. 
Klipps två gånger per säsong 
och blommar från maj till och 
med september. Det blir en 
lågvuxen matta som gynnar 
den biologiska mångfalden och 
som håller för att gå på.

DEN SVENSKA ÄNGEN
En blandning av inhemska, fleråriga 
örter och gräs – och om möjligt lövträd. 
Klipps en gång på sensommaren. Det 
ger en varierande höjd, en hög biolo-
gisk mångfald och är samtidigt ett sätt 
att värna de svenska ängsväxterna.

MÅLERISK ÄNG
Består av ettåriga, svenska örter 
– inget gräs. Ger en högvuxen färg-
prakt med lång blomningssäsong 
som gynnar mängder med insekter. 
Denna typ av äng måste sås om 
med jämna mellanrum. 
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Gräsmatta 16 %
Ängsliknande 
yta 3 %
Annan 
gräsmark 1 %

Övrig 
grönyta 36 %

Hårdgjorda ytor, bygg-
nader och vatten 44 %

Tre sätt att ersätta 
gräsmattan

Svenska forskare har utvecklat flera alternativ till den 
vanliga, artfattiga gräsmatta som finns i våra parker och 
trädgårdar. Tanken är att de ska gynna den 
biologiska mångfalden och vara enkla att sköta.
Av Johan Jarnestad & Jesper Nyström
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